LES MENUS DU LA SEMAINE

DU LUNDI 29 AU SAMEDI 3 JANVIER

LUNDI Entrée: Tzatziki de concombre
Plat : Magret de canard poélé, sauce aux poivres avec polenta
crémeuse
Dessert : Tarte bourdaloue

MARDI Entrée : Salade croquante de céleri-rave
Plat : Saucisse lentilles et lardons « facon grand-meére »
Dessert : Créme dessert au chocolat

MERCREDI Entrée: Tartine au jambon cru et fromage
Plat : Tikka massala de volaille avec riz blanc
Dessert : Chouquette garnie a la vanille

VENDREDI Entrée : Endives aux noix
Plat : Filet de Saint-Pierre, sauce vierge avec écrasé de pommes de
terre
Dessert : Sablé breton et crémeux citron

Suggestion du jour
SAMED| 4885t /%
Plat unique: Tartiflette savoyarde et Salade verte



